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Gegevens van de locatie:  
SportBSO De Karmel  
Karmel 4, 4613 BT Bergen op Zoom 
Telefoon Locatie De Karmel: 0620415931 
LRK nummer BSO: 128001008 
Opvangsoorten: Voorschoolse Opvang, Buitenschoolse opvang (inclusief studie- en vakantiedagen) 
 

Openingstijden:  
Maandag ​ 7.00 - 8.45 / 14.00 - 18.15 uur 
Dinsdag ​ 7.00 - 8.45 / 14.00 - 18.15 uur 
Woensdag ​ 7.00 - 8.45 / 11.30 - 18.15 uur 
Donderdag ​ 7.00 - 8.45 / 14.00 - 18.15 uur 
Vrijdag ​​ 7.00 - 8.45 / 11.30 - 18.15 uur 

 
1 Stamgroepen:  
SportBSO De Karmel beschikt over 7 basisgroepen: 

●​ 3 BSO groepen van 4 tot en met 6 jaar, maximaal 30 kinderen per basisgroep.  
●​ 3 BSO groepen van 7 jaar en ouder, maximaal 30 kinderen per basisgroep. 
●​ 1 BSO groep van 4 jaar en ouder, maximaal 30 kinderen per basisgroep. 

 

2 Pedagogische uitwerking op locatie  
Het pedagogisch handelen bij SportBSO NL is beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan 
SportBSO NL’. Dit locatiegerichte beleidsplan beschrijft de locatiegerichte toevoegingen op het 
algemene beleid. 
 

2.1. Huisvesting en omgeving  
SportBSO De Karmel biedt ruimtes aan die geschikt zijn voor momenten van sport/spelen en rust.  Ze 
zijn afgestemd op de leeftijd en het aantal kinderen. Er is een veilige en gezonde omgeving gecreëerd 
waar kinderen onbezorgd kunnen spelen en zich optimaal kunnen ontwikkelen. Wij waarborgen de 
veiligheid en gezondheid van de kinderen met een actueel veiligheids- en gezondheidsbeleid.  
 

2.2. Ruimtes 
SportBSO De Karmel werkt met meerdere kleinere ruimtes en 3 grote gymzalen. De sportzalen zijn 
voorzien van de juiste voorzieningen met betrekking tot schone lucht, veilige beweegruimte, hygiëne, 
nooduitgangen en brandveiligheid. Wilt een kind sporten, dan gaan ze mee naar 1 van de sportzalen 
en als een kind wil spelen, kan er gewoon gespeeld worden in de groepsruimte. Door het werken met 
verschillende ruimtes waarborgen we bovendien een stuk privacy van het kind, en geven we het kind 
de veiligheid om ongestoord te kunnen spelen. Ook wordt door verschillende ruimtes de ontwikkeling 
van het concentratievermogen gestimuleerd en wordt er voorkomen dat er storende prikkels zijn in 
het spel. Om de rust te bevorderen in de groeps- en activiteitenruimtes is er sprake van een duidelijke 
structuur in de ruimtes, alle materialen hebben hun eigen plek en daar worden ze ook weer 
teruggeplaatst. Hier zijn afspraken en regels over gemaakt. Is een kind uitgespeeld met een spel, 
ruimt hij deze eerst op en dan mag hij een nieuwe uitkiezen.  
 
Via de ingang aan de zijkant van het pand kom je direct in de groepsruimte (1). Via de aangrenzende 
gang aan de rechterkant bereik je de gymzalen. Op de eerste verdieping, te bereiken via de trap in de 
groepsruimte, zijn 3 kleedkamers. In het gangpad op de eerste verdieping staan opbergkasten voor de 
spullen van de kinderen. Voor het opbergen van (persoonlijke) spullen, sport – en spelmaterialen, 
privacygevoelige informatie hebben we een opbergruimte die kan worden afgesloten. Deze 
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opbergruimte bevindt zich in de gang naar de gymzalen. Tevens beschikken we over een trapkast, 
hierin worden huishoudelijke materialen opgeborgen.  
2.2.1. Ruimte 1: De ruimte is ingericht met tafels en stoelen voor het eet- en drinkmoment en om een 
spelletje te doen, te tekenen of een boekje te lezen. In de ruimte is een keukenblok aanwezig voor 
het klaarmaken van limonadesiroop, groenten of fruit, de lunch of kan worden gebruikt voor bak- en 
kookactiviteiten.  We hebben onze eigen toiletten, deze zijn aangrenzend aan de groepsruimte. 
 
2.2.2. Gymzalen: SportBSO De Karmel heeft de beschikking over 3 gymzalen van 700 vierkante meter.  
Alle kinderen kunnen van de gymzalen gebruikmaken. Kinderen mogen niet zelfstandig naar de 
gymzaal, er moet altijd een medewerker aanwezig zijn in de gymzalen. Op maandag, dinsdag en 
donderdag worden in de gymzalen van 16.00 tot 16.45 sport- en spelactiviteiten aangeboden, na 
16:45 is er ruimte voor vrij spel. Op woensdag en vrijdag is dat gevarieerd. Bijna alle sporten kunnen 
bij SportBSO De Karmel aangeboden worden en worden ook veel gevarieerd. 
 
2.2.3. Buitenterrein: De parkeerplaats bij de ingang van het pand wordt afgesloten met een hek en 
gebruikt als buitenterrein. De kinderen spelen onder toezicht van medewerkers buiten. Om de 
veiligheid te kunnen waarborgen moeten de kinderen in het zicht blijven.  
 

2.4. Groepsindeling 
Bij SportBSO de Karmel worden de kinderen opgevangen in een basisgroep; Dit is een vaste groep 
kinderen met vaste medewerkers. Hierbij werken wij conform de gestelde beleidsregels. Deze regels 
zijn beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL’. 
 
De basisgroepen zijn als volgt ingedeeld: 
 

Groep: Leeftijd 
kinderen: 

Maximaal aantal 
kinderen 

Aantal pm-ers 
per dag bij 
volledige 
bezetting 

Basisscholen met 
eindtijd: 

Basisgroep 1 4 tot en met 6 jaar 30 3 14.15/14.30 

Basisgroep 2 4 tot en met 6 jaar 30 3 14.30 

Basisgroep 3 7 jaar en ouder 30 3 14.15/14.30 

Basisgroep 4 7 jaar en ouder 30 3 14.15/14.30 

Basisgroep 5 4 tot en met 6 jaar 30 3 15.00/15.15 

Basisgroep 6 7 jaar en ouder 30 3 15.00/15.15 

Basisgroep 7  4 jaar en ouder 30 3 Enkel bij 
samenvoeging 
locaties 
 (14.15, 14.30, 
15.00, 15.15) 

Het totaal aantal kinderen op 1 dag van alle basisgroepen tezamen kan nooit groter zijn dan het maximaal aantal 
kindplaatsen van de locatie. Bij SportBSO De Karmel zijn dat maximaal 150 kinderen per dag. 
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2.5. Groepen samenvoegen en/of de basisgroep verlaten  
Onze handelingswijze wat betreft het samenvoegen van groepen of locaties en het verlaten van de 
basisgroep staat beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL’. 
Om het samenspel met leeftijdsgenootjes te bevorderen, spelen de kinderen bij beweging, sport en 
spel in de zaal groepsoverstijgend samen. De kinderen worden structureel samengevoegd, omdat er 
een andere samengestelde groep wordt gecreëerd op basis van leeftijd of persoonlijke ontwikkeling. 
Bij de samenvoeging zijn vaste medewerkers aanwezig en is de structuur van de dag gelijk, dus 
herkenbaar voor uw kind. Ouders zijn op de hoogte van het samenvoegen door middel van dit beleid 
en wij vragen hun toestemming via het inschrijfformulier.  

 
2.6. Gelegitimeerd afwijken van het Beroepskracht/Kind Ratio (BKR) 
Wij werken volgens de wettelijke kwaliteitseisen voor het aantal medewerkers op een groep in 
verhouding tot het aantal kinderen. Dit is de beroepskracht-kindratio, afgekort BKR. 
 
De wet biedt ons onder bepaalde voorwaarden de mogelijkheid om per opvangdag tot maximaal 50% 
minder medewerkers in te zetten dan volgens de beroepskracht-kind ratio is berekend. Dit is: 
gelegitimeerd afwijken van de beroepskracht-kindratio (BKR). Ook wel 3 uursregeling of ½ - 
uursregeling genoemd. 
 
Hieronder staat beschreven wanneer wij mogelijk wel en wanneer wij mogelijk niet afwijken. Dit is 
gebaseerd op het huidige breng- en haal gedrag van onze ouders. Mocht het voorkomen dat door 
onvoorziene omstandigheden de BKR niet klopt, dan blijft er een medewerker langer op locatie.  
 
2.6.1. Voorschoolse opvang 
Tijdens de voorschoolse opvang wijken wij van 07.00-07.30 af van de BKR. Eén medewerker werkt 
een dienst van 07:00-08:45 en de andere medewerkers werken een dienst van 07:30-08:45. Er 
werken er afhankelijk van de kindaantallen twee of drie medewerkers. 
 
2.6.2. Naschoolse opvang 
Tijdens de naschoolse opvang wijken wij af bij de start van de BSO, door de verschillende eindtijden 
van de basisscholen. Vanaf 15.00 zijn de kinderen die om 14.30 zijn opgehaald uit school (basisgroep 
1,2,3, 4 en 7) aanwezig op de BSO. Op dit moment moet een aantal medewerkers kinderen ophalen 
bij een aantal basisscholen met een eindtijd van 15:00 of 15:15 (basisgroep 5, 6 en 7). Op woensdag 
wijken wij af van 14.00-14.30. Op dit moment moet een medewerker kinderen ophalen bij een aantal 
basisscholen met een eindtijd van 14.15 en 14.30.  
 
Om ervoor te zorgen dat we in de overige tijd niet meer afwijken van de BKR werken alle 
medewerkers vanaf 13.45, op woensdag vanaf 11.30 en op vrijdag vanaf 13.45. Een aantal 
medewerkers gaat kinderen uit school halen en de andere medewerkers bereiden de lunch of het 
eet- en drinkmoment voor.                
 
 
Groep Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 
Afwijktijden:      
Vso  07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30 
Basisgroepen  
1 t/m 7 

15.00-15.30 15.00-15.30 14.00-14.30 15.00-15.30 14.00-14.30 
15.00-15.30 

Deze tijden 
wijken we niet 
af: 

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

Vso  07.30-8.45 7.30-08.45 07.30-8.45 07.30-08.45 7.30-8.45 
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Basisgroepen  
1 t/m 7 

15.30-18.15 15.30-18.15 12:15-14:00 
14:30-18:15 

15.30-18.15 15.30-18.15 

 
 
 
 
2.6.3. Schoolvakanties en vrije dagen 
Tijdens vakanties, of op andere dagen waarbij we de gehele dag geopend zijn, zijn we geopend van 
07.00-18.15. Omdat we van 07.00 tot 18.15 uur geopend zijn mogen we maximaal 3 uur per dag 
minder medewerkers in te zetten. Wij doen dit tussen de middag voor de pauzes van onze 
medewerkers. En bij opstarten en/of afronden van de dag, omdat niet alle kinderen op dezelfde tijd 
worden gebracht of opgehaald. Om dit op een verantwoorde manier te doen kunnen we groepen 
samenvoegen. 
 
Hierbij worden de kinderen tussen 07.00-09.00 gebracht. Om 07.00 zijn er nog maar enkele kinderen 
binnen, rondom 08.30 worden de meeste kinderen gebracht. Hierbij wijken we tussen 08.00-08.30 af 
van de BKR, omdat de twee medewerkers om 08.30 starten. Na 12.30 hebben de medewerkers bij 
inzet van een even aantal medewerkers een pauzetijd van 1 uur en bij een oneven aantal 
medewerkers een pauzetijd van 40 minuten, zodat we niet over de 3-uursregeling heen komen. 
Tussen 16.30-17.00 wijken we af van de BKR, omdat de eerste medewerker naar huis gaat en de 
eerste kinderen worden opgehaald.  
 
Groep Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 
Afwijktijden:      
Basisgroep  
1, 2, 3, 4, 5,6 en 7 

08.00 – 08.30 
12.30 – 14.30 
16.30 – 17.00 

08.00 – 08.30 
12.30 – 14.30 
16.30 – 17.00 

08.00 – 08.30 
12.30 – 14.30 
16.30 – 17.00 

08.00 – 08.30 
12.30 – 14.30 
16.30 – 17.00 

08.00 – 08.30 
12.30 - 14.30 
16.30 - 17.00 

Deze tijden 
wijken we niet af: 

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

Basisgroep  
1, 2, 3, 4, 5, 6 en 7 

07.00 – 08.00 
08.30 – 12.30 
14.30 – 16.30 
17.00 – 18.00 

07.00 – 08.00 
08.30 – 12.30 
14.30 – 16.30 
17.00 – 18.00 

07.00 – 08.00 
08.30 – 12.30 
14.30 – 16.30 
17.00 – 18.00 

07.00 – 08.00 
08.30 – 12.30 
14.30 – 16.30 
17.00 – 18.00 

07.00 – 08.00 
08.30 – 12.30 
14.30 – 16.30 
17.00 – 18.00 

 
2.7. Dagindeling en activiteiten 
De SportBSO wil meer zijn dan opvang alleen. De SportBSO vindt het heel belangrijk om een 
uitgebreid en gevarieerd activiteitenprogramma aan te bieden. Elke dag bieden we een 
sport-spelactiviteit van minimaal 45 minuten aan. We bieden juist verschillende sporten aan om de 
kinderen ermee kennis te laten maken, zodat de kinderen erachter kunnen komen waar hun interesse 
ligt. Ook bieden we verschillende sporten aan om hun motorische vaardigheden te verbeteren.  
Naast de mogelijkheid tot sporten is er voor kinderen ook de mogelijkheid om in alle rust een boekje 
te lezen, een spelletje te doen, te tekenen of knutselen of gewoon even te hangen. Niet alles kan 
natuurlijk op ieder moment aangeboden worden, maar de wensen en behoeften van kinderen staan 
zo veel mogelijk centraal bij de invulling van het programma.  
 
Soms zullen kinderen ook de behoefte hebben om even niets te doen. Als ze dat willen kunnen ze 
zich altijd terugtrekken in een van de ruimtes of de rusthoeken die op verschillende plekken aanwezig 
zijn. Om zelf te spelen, even te hangen, gewoon wat te mijmeren, muziek te luisteren, te lezen of in 
alle rust zelf wat te spelen.  
 
We vinden het van groot belang dat kinderen naast activiteiten uit het programma ook lekker buiten 
kunnen gaan spelen. De interesse en wensen van kinderen zijn verschillend per leeftijd. Daarom 
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springen wij daar ook op in door verschillende activiteiten aan te bieden voor zowel de jongere als de 
oudere kinderen.  
 
Het gebeurt met enige regelmaat dat de kinderen van SportBSO de Karmel voor een activiteit naar 
SportBSO De Boulevard gaan.  
 
2.7.1. Vakantieprogramma 
Iedere schoolvakantie heeft een uitdagend vakantieprogramma waar de kinderen van de locatie 
SportBSO de Karmel aan kunnen deelnemen. 
 
2.8. Dagindeling 
 
2.8.1. Ophaalmoment 
De kinderen worden tussen 14.00 en 15.30 uit school gehaald, bij voorkeur door een vaste 
medewerker/chauffeur.  
 
2.8.2. Omkleden 
De kinderen gaan naar de kleedkamers op de 1ste verdieping om zich om te kleden en hun spullen op 
te bergen. De kinderen in de leeftijd van 4 t/m 6 jaar kleden gezamenlijk om en worden ondersteund 
door een medewerker. Vanaf  7 jaar kleden kinderen zich apart (jongens/meisjes) om en hebben een 
eigen kleedkamer.  
 
2.8.3. Eet- en drinkmoment 
Als de kinderen bij SportBSO De Karmel komen wordt er gezamenlijk iets gegeten en gedronken. 
Kinderen kunnen op dit moment vertellen over wat hun bezighoudt en wat ze hebben meegemaakt. 
De behoefte om dit te doen kan per kind verschillen. Ieder kind krijgt in ieder geval de gelegenheid 
om iets te vertellen en iedereen luistert naar elkaar. SportBSO De Karmel kent een vast aantal 
momenten voor eten en/of drinken. 

●​ 14:15-14:45 Aankomst in de BSO na school met de eindtijden 14.00, 14.15, 14:30 
●​ 15:30-15:45 Aankomst in de BSO na school met de eindtijden 15:00 of 15:15  
●​ 16:20-17:10 Tussen- of na de sport-en spelactiviteiten  

 
2.8.4. Vrij spel 
De medewerkers gaan om 14.30 met de kinderen die dan al aanwezig zijn richting de zaal en bouwen 
de zaal op en bouwen na 17.30 de zaal weer af. De kinderen kunnen tijdens het op- en afbouwen van 
de zaal vrij spelen.  
 
2.8.5. Sport- en spelactiviteiten 
Op maandag, dinsdag en donderdag worden er van 16.00-17.00 in 3 zalen verschillende sport- en 
spelactiviteiten aangeboden gericht op de leeftijd van het kind. We houden rekening met de 
ontwikkeling van 4/5 jarige kinderen, hun uithoudingsvermogen, concentratie en de belevingswereld 
van de 4/5 jarige. Zij kunnen voor en na het sporten naar de groepsruimte om te kleuren of een 
spelletje te doen. In de zaal zijn ook plekjes waar kinderen rustig kunnen zitten. Op woensdag en 
vrijdag houden we geen vaste tijden aan voor de sport- en spelactiviteiten. Er wordt uiteraard wel 
een sport- of spelactiviteit aangeboden.  
 

2.9. Inzet van anders-gekwalificeerde medewerkers  
Op dit moment wordt er op deze locatie één anders-gekwalificeerde medewerker ingezet. Meer 
informatie over dit onderwerp leest u in het algemeen pedagogisch beleid SportBSO. 
 

2.10. Achterwacht 
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Op de locatie van SportBSO De Karmel zal altijd een achterwacht aanwezig zijn. De achterwacht is een 
persoon die gewaarschuwd kan worden in geval van calamiteiten. Deze bevindt zich in hetzelfde 
gebouw en draagt, op het moment dat de SportBSO draait, zorg voor het gehele gebouw van 
Sportcentrum de Karmel. 
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