oooooooooo

SportBSO NL

Altijd in beweging!

Pedagogisch Werkplan

SportBSO Tolberg

O
e

lolberg



SportBSO

Altijd in beweging!

SportBSO Tolberg

Tolbergcentrum 158, 4708 HK, Roosendaal

Telefoon: 06-21117148

LRK nummer BSO: N.N.B..

Opvangsoorten: Buitenschoolse opvang, zowel voorschools als naschools (inclusief studie- en
vakantiedagen)

Reguliere schooldagen

Maandag 7.00 - 8.45/14.00 - 18.15 uur
Dinsdag 7.00 - 8.45/14.00 - 18.15 uur
Woensdag 7.00-8.45/11.30- 18.15 uur
Donderdag 7.00 - 8.45/14.00 - 18.15 uur
Vrijdag 7.00-8.45/11.30-18.15 uur

Vakantiedagen / studiedagen

Maandag 7.00 - 18.15 uur
Dinsdag 7.00 - 18.15 uur
Woensdag 7.00 - 18.15 uur
Donderdag 7.00 - 18.15 uur
Vrijdag 7.00 - 18.15 uur

SportBSO Tolberg beschikt over 1 basisgroep van 30 kinderen in de leeftijd van 4 tot en met 13 jaar.

Het pedagogisch handelen bij SportBSO NL is beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan
SportBSO NL. Dit locatiegerichte beleidsplan beschrijft de locatiegerichte toevoegingen op het
algemene beleid.

2.1. Huisvesting en omgeving

SportBSO Tolberg in Roosendaal is gevestigd in Wijkcentrum Bergspil, gelegen aan de Tolbergcentrum
158, 4708 HK in Roosendaal. In combinatie met de naastgelegen sporthal biedt deze locatie een
unieke en inspirerende omgeving die optimaal aansluit bij de sportieve en actieve identiteit van onze
buitenschoolse opvang.

De huisvesting bestaat uit een aparte groepsruimte binnen de accommodatie die tijdens de SportBSO
uren is ingericht als groepsruimte. Deze ruimte is voorzien van basisfaciliteiten zoals tafels, stoelen,
spelmateriaal en een rustplek, zodat kinderen ook naast het sporten kunnen ontspannen of creatief
bezig kunnen zijn. Daarnaast is er een grotere zaal ter beschikking voor de SportBSO, namelijk de
theaterruimte. In deze ruimte kunnen we kleine fysieke spellen zoals kringspelletjes, estafettes,
tikspelletjes, dansen, etc.

Ook maken we gebruik van een grote multifunctioneel ingerichte sporthal die specifiek geschikt is
voor gymlessen, sport- en spelactiviteiten.
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De sporthal zelf voldoet aan alle veiligheids- en hygiénerichtlijnen en wordt dagelijks gecontroleerd
op bruikbaarheid en veiligheid. We maken gebruik van professionele sportmaterialen die geschikt zijn
voor kinderen van verschillende leeftijden. Alle activiteiten worden uitgevoerd onder begeleiding van
gekwalificeerde pedagogisch medewerkers en sportinstructeurs, waarbij veiligheid en plezier hand in
hand gaan.

De ligging van de locatie is gunstig: goed bereikbaar voor ouders en kinderen, met voldoende
parkeergelegenheid in de nabije omgeving. De SportBSO bevindt zich in een rustige buurt en grenst
aan veilige looproutes. Indien mogelijk maken we ook gebruik van de buitenruimte rond de sporthal
voor spelactiviteiten in de buitenlucht. Zo is er op 200 meter een grasveld waar we gebruik van
maken.

Door de combinatie van professionele sportfaciliteiten en een veilige, kindgerichte inrichting kunnen
wij kinderen een uitdagende, maar ook geborgen omgeving bieden. Een plek waar zij na schooltijd
hun energie kwijt kunnen, zich motorisch en sociaal kunnen ontwikkelen, en plezier beleven aan
sport en samenspel.

Wij waarborgen de veiligheid en gezondheid van de kinderen met een actueel veiligheids- en
gezondheidsbeleid.

2.2. Ruimtes

SportBSO Tolberg kan gebruik maken van verschillende ruimtes in de accommodatie. De ruimtes zijn
voorzien van de juiste voorzieningen met betrekking tot schone lucht, veilige beweegruimte, hygiéne,
nooduitgangen en brandveiligheid. Wanneer we gaan sporten gaan we naar de sportzaal en als een
kind rustig wil spelen, kan er gespeeld worden in de groepsruimtes. Door het werken met
verschillende ruimtes waarborgen we bovendien een stuk privacy van het kind, en geven we het kind
de veiligheid om ongestoord te kunnen spelen. Ook wordt door verschillende ruimtes de ontwikkeling
van het concentratievermogen gestimuleerd en wordt er voorkomen dat er storende prikkels zijn in
het spel. Om de rust te bevorderen in de groeps- en activiteitenruimtes is er sprake van een duidelijke
structuur in de ruimtes, alle materialen hebben hun eigen plek en daar worden ze ook weer
teruggeplaatst. Hier zijn afspraken en regels over gemaakt. Is een kind uitgespeeld met een spel,
ruimt hij deze eerst op en dan mag hij een nieuwe uitkiezen.

Via de achteringang kom je direct in een voorportaal, je hebt vanuit hier direct toegang tot
verschillende ruimtes zoals de algemene ruimte of onze groepsruimte 1. De toiletten bevinden zich
ook aan het voorportaal. Onze groepsruimte is direct na binnenkomst naar rechts. Groepsruimte 2
bereik je door via de algemene hal waarna je aan de rechterkant door de deur naar de theaterruimte
kan lopen. In de algemene ruimte is ook een bar aanwezig die door een afsluitbaar deurtje voor ons
afgesloten is.

Verder maken wij gebruik van de sporthal die zich naast wijkcentrum de Bergspil bevindt. Hier
kunnen wij met de kinderen sporten en spelen. Je bereikt deze sporthal door via de achteringang
naar buiten te lopen en daarna om het gebouw heen te lopen.

2.2.1. Groepsruimte 1: Een ruimte van ca 90 m2. Deze groepsruimte dient normaal gesproken als
vergaderruimte. Het is een rustige ruimte met veel daglicht die gebruikt gaat worden om te eten en
te drinken en te kletsen met elkaar. Tijdens het eet- en drinkmoment wordt er niet gespeeld. Na het
eten en drinken kan de ruimte worden gebruikt als een rustige ruimte waar een kind in alle rust een
spelletje kan spelen, tekenen, een boekje lezen, huiswerk kan maken of tot rust kan komen.
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2.2.2. Groepsruimte 2:
Groepsruimte 2 betreft een ruime theaterzaal van 166 m?, die tijdens de BSO-uren beschikbaar is
voor gebruik door de SportBSO. Deze grote, open ruimte leent zich uitstekend voor diverse fysieke en
creatieve activiteiten. De kinderen kunnen hier veilig en vrij bewegen tijdens kringspelletjes,
estafettes, tikspelletjes en dansactiviteiten. Dankzij de grootte van de zaal is er voldoende ruimte
voor zowel individuele als groepsgerichte spellen, waarbij samenwerking, plezier en motorische
ontwikkeling centraal staan. Daarnaast biedt de theaterruimte ook mogelijkheden voor expressieve
activiteiten zoals toneel of bewegingsvormen met muziek. De veelzijdigheid van deze ruimte draagt
bij aan een gevarieerd en stimulerend opvangaanbod.

2.2.3. Sporthal:
SportBSO Tolberg maakt gebruik van de gymzaal met in totaal 350 vierkante meter. Alle kinderen

kunnen van de gymzaal gebruikmaken. Kinderen mogen niet zelfstandig naar de gymzaal, er moet
altijd een medewerker aanwezig zijn. In de gymzalen worden tussen 15:30 en 17:00 minimaal drie
kwartier sport- en spelactiviteiten aangeboden, na afloop van deze activiteiten is er ruimte voor vrij
spel in deze ruimte. Bijna alle sporten kunnen bij SportBSO Tolberg worden aangeboden en er zal ook
veel worden gevarieerd.

2.2.4. Buitenterrein:

SportBSO Tolberg heeft op ongeveer 200 meter een sportveld waar we met mooi weer gebruik van
kunnen maken. Wanneer wij buiten gaan spelen maken we ook gebruik van andere faciliteiten in de
directe omgeving, zoals het zwembad, het bos, een voetbalvereniging of een tennisvereniging.

De kinderen spelen onder toezicht van medewerkers buiten. Het buitenterrein is niet omheind en
afsluitbaar waardoor duidelijke afspraken met de kinderen worden gemaakt.Om de veiligheid te
kunnen waarborgen moeten de kinderen in het zicht blijven.

2.3. Groepsindeling

Bij SportBSO Tolberg worden de kinderen opgevangen in een basisgroep; Dit is een vaste groep
kinderen met vaste medewerkers. Hierbij werken wij conform de gestelde beleidsregels. Deze regels
zijn beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL.

De basisgroepen zijn als volgt ingedeeld:

Groep: Leeftijd Max aantal Aantal pm-ers per | Basisscholen
kinderen: kinderen dag bij volledige met eindtijd:
bezetting
Basisgroep 1 4-12 jaar 30 3

Het totaal aantal kinderen op 1 dag van alle basisgroepen tezamen kan nooit groter zijn dan het maximaal
aantal kindplaatsen van de locatie. Bij sportBSO Tolberg zijn dat maximaal 30 kinderen per dag.

2.4. Groepen of locaties samenvoegen en de basisgroep verlaten

Onze handelingswijze wat betreft het samenvoegen van groepen of locaties en het verlaten van de
basisgroep staat beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL.

In de eerste jaren van de SportBSO zal er slechts 1 basisgroep zijn. Groepen samenvoegen zal dus niet
van toepassing zijn.
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Om het samenspel met leeftijdsgenootjes te bevorderen, spelen de kinderen bij beweging, sport en
spel in de zaal groepsoverstijgend samen. De kinderen worden structureel samengevoegd, omdat er
een andere samengestelde groep wordt gecreéerd op basis van leeftijd of persoonlijke ontwikkeling.
Bij de samenvoeging zijn vaste medewerkers aanwezig en is de structuur van de dag gelijk, dus
herkenbaar voor uw kind. Ouders zijn op de hoogte van het samenvoegen door middel van dit beleid
en wij vragen hun toestemming via het inschrijfformulier.
Ook kunnen we tijdens vakanties en studiedagen samenvoegen met de locatie SportBSO D’n Dijck uit
Roosendaal. Tijdens deze vrije dagen worden de kinderen zo veel mogelijk op hun eigen locatie en in
hun eigen basisgroep opgevangen. Echter, vanwege een gezamenlijk vakantieprogramma kan het
beter zijn om basisgroepen van SportBSO D’n Dijck en SportBSO Tolberg samen te voegen.

2.5. Gelegitimeerd afwijken van het Beroepskracht/Kind Ratio (BKR)

In ons algemeen pedagogisch beleidsplan staat onze werkwijze wat betreft het gelegitimeerd
afwijken van het Beroepskracht/Kind Ratio (BKR). Hieronder staat beschreven wanneer wij op
SportBSO Tolberg mogelijk wel en wanneer wij mogelijk niet afwijken.

2.5.1. Voorschoolse opvang
Het kindaantal zal tijdens de voorschoolse opvang maximaal 10 of minder zijn en er werkt een
medewerker van 07.00-08.45. Dit betekent dat wij niet afwijken van de BKR.

2.5.2. Naschoolse opvang
Het ophaalmoment en eet- en drinkmoment vinden plaats met een vaste medewerker. Na het eet- en

drinkmoment worden er sport- en spelactiviteiten aangeboden in een gymzaal, buiten of in de buurt
van de locatie met toezicht en onder begeleiding van een medewerker.

Afwijktijden Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

VSO - - - - -

Basisgroep 1 15:00-15:30 15:00-15:30 - 15:00-15:30 | -

Deze tijden

wijken we niet af | Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Vso 07:30-08:45 07:30-08:45 07:00-08:45 07:30-08:45 | 07:00-08:45

Basisgroep 1 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-18:15 14:00-15:00 | 14:00-18:15
15.30-18:15 15:30-18:15 15:30-18:15

2.5.3 Schoolvakanties en vrije dagen

Tijdens vakanties, of op andere dagen waarbij we de gehele dag geopend zijn, zijn we geopend van
07.00-18.15. Omdat we van 07.00 tot 18.15 uur geopend zijn mogen we maximaal 3 uur per dag
minder medewerkers in te zetten. Wij doen dit tussen de middag voor de pauzes van onze
medewerkers. En bij opstarten en/of afronden van de dag, omdat niet alle kinderen op dezelfde tijd
worden gebracht of opgehaald.

Hierbij worden de kinderen tussen 07.00-09.00 gebracht. Om 07.00 zijn er nog maar enkele kinderen
binnen, rondom 08.30 worden de meeste kinderen gebracht. Hierbij kunnen we tussen 08.00-08.30
afwijken van de BKR, omdat twee medewerkers om 08.30 starten. Na 12.30 hebben de medewerkers
bij inzet van een even aantal medewerkers een pauzetijd van 1 uur en bij een oneven aantal
medewerkers een pauzetijd van 40 minuten, zodat we niet over de 3-uursregeling heen komen.
Tussen 16.30-17.00 kunnen we afwijken van de BKR, omdat de eerste medewerker naar huis gaat en
de eerste kinderen worden opgehaald.
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Afwijktijden Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Basisgroep 1 08.00—-08.30 08.00—-08.30 08.00 - 08.30 08.00-08.30 08.00-08.30
12.30-14.30 12.30-14.30 12.30-14.30 12.30-14.30 12.30-14.30
16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00
Deze tijden
wijken we niet af | Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Basisgroep 1 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00 - 08.00 07.00-08.00 07.00-08.00
08.30-12.30 08.30-12.30 08.30-12.30 08.30-12.30 08.30-12.30
14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30
17.00-18.15 17.00-18.15 17.00-18.15 17.00-18.15 17.00-18.15

2.6. Activiteiten

De SportBSO wil meer zijn dan opvang alleen. De SportBSO vindt het heel belangrijk om een
uitgebreid en gevarieerd activiteitenprogramma aan te bieden. Elke dag bieden we een
sport-/spelactiviteit van minimaal 45 minuten aan. We bieden verschillende sporten aan om de
kinderen hier kennis mee te laten maken, zodat zij erachter kunnen komen waar hun interesse ligt.
Ook bieden we verschillende sporten aan om hun motorische vaardigheden te verbeteren.

Naast de mogelijkheid tot sporten is er voor kinderen ook de mogelijkheid om in alle rust een boekje
te lezen, een spelletje te doen, te tekenen of knutselen of gewoon even te hangen.

Niet alles kan natuurlijk op ieder moment aangeboden worden, maar de wensen en behoeften van
kinderen staan zo veel mogelijk centraal bij de invulling van het programma. Soms zullen kinderen
ook de behoefte hebben om even niets te doen. Als ze dat willen proberen we een rustige plek in de
sportzaal te creéren. En wanneer de groepsruimte vrij is, dan hebben we daar de mogelijkheid om
zelf te spelen, even te hangen, gewoon wat te mijmeren, muziek te luisteren, te lezen of in alle rust
zelf wat te spelen.

We vinden het van groot belang dat kinderen naast activiteiten uit het programma ook lekker buiten
kunnen gaan spelen. De buitenruimte aan de achterkant van het gebouw is hier de perfecte plek voor.
De interesse en wensen van kinderen zijn verschillend per leeftijd. Daar springen wij op in door
verschillende activiteiten aan te bieden voor zowel de jongere als de oudere kinderen.

ledere schoolvakantie heeft een uitdagend vakantieprogramma waar de kinderen van SportBSO
Tolberg en SportBSO D'n Dijck gezamenlijk aan deelnemen op de locatie van SportBSO D'n Dijck.
Wanneer SportBSO Tolberg groeit, zal in de toekomst de keuze worden gemaakt om op de eigen
locatie te blijven.

2.7. Dagindeling

De kinderen worden tussen 14.00-15.30 bij voorkeur door een vaste medewerker/chauffeur uit
school gehaald.

Als de kinderen bij SportBSO Tolberg komen wordt er gezamenlijk iets gegeten en gedronken.
Kinderen kunnen op dit moment vertellen over wat hun bezighoudt en wat ze hebben meegemaakt.
De behoefte om dit te doen kan per kind verschillen. leder kind krijgt in ieder geval de gelegenheid
om iets te vertellen en iedereen luistert naar elkaar.

Daarna wordt er opgeruimd en gaan de kinderen met een medewerker naar de gymzaal.
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SportBSO Tolberg kent een vast aantal momenten voor eten en/of drinken.

e 14.00-15.00 Na binnenkomst.De eerste groep kinderen die om 14:30 uit zijn en op locatie
aangekomen zijn, eten crackers met kaas of kipfilet, rijstwafels met kaas of kipfilet of een stuk
peperkoek. Zij mogen 2 dingen kiezen. Daarbij drinken ze 0% ranja of water.

De tweede groep kinderen die om 14:45/15:00 uur uit zijn en op locatie aangekomen zijn,
eten hierna crackers met kaas of kipfilet, rijstwafels met kaas of kipfilet of een stuk
peperkoek. Zij mogen ook 2 dingen kiezen. Daarbij drinken ze 0% ranja of water.

e Tussen 16:00 en 16:30 eten de kinderen fruit en groenten. Daarbij drinken ze ook 0% ranja of
water.

e Als de kinderen naar huis gaan eten ze nog een koekje of nemen ze deze in overleg met de
ouders mee voor onderweg naar huis.

o De gehele middag mogen ze water uit hun eigen fles drinken in de kleedkamer.

Bij een hele dag opvang vinden de eet- en drinkmomenten plaats in de ochtend tussen 09:30-10:00,
tussen de middag tussen 12:00-13:00 en in de middag tussen 15:00-15:30 en 16:30-17:00.

Na het eet- en drinkmoment wandelen we met de kinderen naar de sporthal. Bij de sporthal gaan de
kinderen naar de kleedkamers om zich om te kleden en hun spullen op te bergen. De jongens en
meisjes kleden apart om en worden ondersteund door een medewerker.

Een medewerker bouwt de zaal op voordat hij/zij kinderen gaat ophalen of tussen 14.15 en 15.00
met de kinderen die dan al aanwezig zijn in de zaal, zij spelen daar vervolgens vrij tot 15.00 uur. Na
afloop van de activiteiten, rond 16:45 uur, wordt de zaal afgebouwd. De kinderen kunnen tijdens het
op- en afbouwen van de zaal vrij spelen. Daarnaast kunnen de kinderen vrij spelen als de zaal al is
opgebouwd maar we nog niet beginnen met de activiteiten, of als de zaal al is afgebouwd maar we
nog tijd over hebben.

Vanaf 15.00 starten de activiteiten voor de kinderen die om 14.00-14.15 uit school zijn en om 15.30
voor alle kinderen. We houden rekening met de ontwikkeling en leeftijd van het kind en er wordt
gewerkt in 2 of 3 groepen. Voor de 4/5 jarige kinderen worden extra rustmomenten ingebouwd, zij
kunnen naar de groepsruimte om te kleuren of een spelletje te doen. In de zaal zijn ook plekjes waar
kinderen rustig kunnen zitten. Op woensdag en vrijdag houden we geen vaste tijden aan voor de
sport- en spelactiviteiten. Er worden uiteraard om de zoveel tijd wel sport- en spelactiviteiten
aangeboden.

2.8. Inzet van anders-gekwalificeerde medewerkers
Op dit moment worden er op deze locatie geen anders-gekwalificeerde medewerkers ingezet. Meer
informatie over dit onderwerp leest u in het algemeen pedagogisch beleid SportBSO.

2.9. Achterwacht

De achterwacht is een collega of volwassene die gewaarschuwd kan worden in geval van calamiteiten.
Op SportBSO Tolberg is de achterwachtregeling zodanig ingericht dat wordt voldaan aan de eisen uit
de Regeling kwaliteit kinderopvang.

Deze regeling is van toepassing op momenten dat er slechts één pedagogisch medewerker op de
groep aanwezig is, zoals bij het openen of sluiten van de locatie.

De achterwacht is in die situaties direct telefonisch bereikbaar en kan binnen 15 minuten fysiek
aanwezig zijn op de locatie, indien nodig.



SportBSO

Altijd in beweging!

De achterwacht is als volgt georganiseerd:

e Tijdens schoolweken: de achterwacht wordt verzorgd door de beheerder van Wijkcentrum
Bergspil. Deze persoon is aanwezig in of nabij Wijkcentrum De Bergspil en de sporthal en op
de hoogte van de afspraken rondom de achterwacht rol.

e Tijdens schoolvakanties of bij ziekte of afwezigheid van de beheerder: de achterwacht rol
wordt overgenomen door Erik van Nes, die telefonisch bereikbaar is en binnen 15 minuten
ter plaatse kan zijn.

Alle medewerkers zijn op de hoogte van deze regeling en weten hoe zij in geval van nood contact
kunnen opnemen met de achterwacht. Deze achterwachtregeling wordt jaarlijks geévalueerd en
bijgesteld indien nodig, om te blijven voldoen aan de geldende wet- en regelgeving.



