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SportBSO Tholen

Zoekweg 1a, 4691 HT, Tholen

Telefoon: 06-21117148

LRK nummer BSO: 264159743

Opvangsoorten: Voorschoolse Opvang, Buitenschoolse opvang (inclusief studie- en vakantiedagen)

Reguliere schooldagen

Maandag 7.00 - 8.45 / 14:00 - 18:15 uur
Dinsdag 7.00 - 8.45 / 14:00 - 18:15 uur
Woensdag 7.00-8.45/11.30 - 18:15 uur
Donderdag 7.00 - 8.45 / 14:00 - 18:15 uur
Vrijdag 7.00-8.45/11.30 - 18:15 uur

Vakantiedagen / studiedagen

Maandag 7.00 - 18:15 uur
Dinsdag 7.00 - 18:15 uur
Woensdag 7.00 - 18:15 uur
Donderdag 7.00 - 18:15 uur
Vrijdag 7.00 - 18:15 uur

SportBSO Tholen beschikt over 1 basisgroep van 30 kinderen, in de leeftijd van 4 tot en met 13 jaar.

Het pedagogisch handelen bij SportBSO NL is beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan
SportBSO NL. Dit locatiegerichte beleidsplan beschrijft de locatiegerichte toevoegingen op het
algemene beleid.

2.1. Huisvesting en omgeving

SportBSO Tholen is gehuisvest aan de Zoekweg 1a, 4691 HT te Tholen. De locatie beschikt binnen en
buiten over voldoende speelmogelijkheden die zijn afgestemd op het aantal en de leeftijd van de op
te vangen kinderen. Wij bieden een veilige en gezonde omgeving waar kinderen onbezorgd kunnen
spelen en zich optimaal kunnen ontwikkelen. In de directe omgeving bevindt zich een zwembad,
grote speeltuin, voetbalvereniging, tennisvereniging en een sportcentrum. Wij zullen dagelijks een
uitstapje maken naar de gymzaal bij sportcentrum De Meulvliet, op loopafstand circa 100 meter. Wij
waarborgen de veiligheid en gezondheid van de kinderen met een actueel veiligheids- en
gezondheidsbeleid.

2.2. Ruimtes

SportBSO Tholen kan gebruik maken van verschillende ruimtes in de school. De lokalen zijn voorzien
van de juiste voorzieningen met betrekking tot schone lucht, veilige beweegruimte, hygiéne,
nooduitgangen en brandveiligheid. Wanneer we gaan sporten, dan gaan we op uitje naar
sportcentrum de Meulvliet, en als een kind wil spelen, kan er gewoon gespeeld worden in de
groepsruimte. Door het werken met verschillende ruimtes waarborgen we bovendien een stuk
privacy van het kind, en geven we het kind de veiligheid om ongestoord te kunnen spelen. Ook wordt
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door verschillende ruimtes de ontwikkeling van het concentratievermogen gestimuleerd en wordt er
voorkomen dat er storende prikkels zijn in het spel. Om de rust te bevorderen in de groeps- en
activiteitenruimtes is er sprake van een duidelijke structuur in de ruimtes, alle materialen hebben hun
eigen plek en daar worden ze ook weer teruggeplaatst. Hier zijn afspraken en regels over gemaakt. Is
een kind uitgespeeld met een spel, ruimt hij deze eerst op en dan mag hij een nieuwe uitkiezen.
Via de hoofdingang kom je direct in de centrale hal, deze is ruim en overzichtelijk opgezet en je hebt
direct toezicht op de lokalen. De kapstokken en toiletten bevinden zich ook in de centrale hal. Via een
schuifwand kom je in groepsruimte 1, daarnaast bevindt zich groepsruimte 2. Tussen de
groepsruimtes zit een deur naar buiten die toegang geeft tot de buitenruimte.

2.2.1. Groepsruimte 1: Een ruimte van ca 52 m2. Deze groepsruimte diende vroeger als klaslokaal
voor de basisschool. In deze ruimte eten en drinken de kinderen gezamenlijk. Daarnaast biedt de
ruimte gelegenheid voor gesprekken, ontspanning en rustige activiteiten. Na het eten en drinken kan
de ruimte worden gebruikt als een rustige ruimte waar een kind in alle rust een spelletje kan spelen,
tekenen, een boekje lezen, huiswerk kan maken of tot rust kan komen. Tijdens het eet- en
drinkmoment wordt er niet gespeeld.

2.2.2. Groepsruimte 2: Een ruimte van ca 103 m2. De groepsruimte wordt tijdens schooltijden
gebruikt als klaslokaal en wordt daarna door de SportBSO gebruikt om een spelletje te doen, te
tekenen, een boekje te lezen, te knutselen, kletsen en lezen. In deze ruimte wordt niet gegeten en
gedronken.

We zullen deze ruimte ook gebruiken om rust te creéren en een plek te maken waar kinderen zich
terug kunnen trekken en de rust op kunnen zoeken.

2.2.3. Sporthal:
SportBSO Tholen maakt gebruik van sportcentrum de Meulvliet die beschikking heeft over 2

gymzalen met in totaal 700 vierkante meter. Daarnaast wordt er op de maandag gebruikgemaakt van
de gymzaal in de brede school. Alle kinderen kunnen van de gymzalen gebruikmaken. Kinderen
mogen niet zelfstandig naar de gymzaal, er moet altijd een medewerker aanwezig zijn. In de gymzalen
worden tussen 15:30 en 17:00 minimaal 3 kwartier sport- en spelactiviteiten aangeboden, na afloop
van deze activiteiten is er ruimte voor vrij spel. Bijna alle sporten kunnen bij SportBSO Tholen worden
aangeboden en er zal ook veel worden gevarieerd.

Via de hoofdingang met een ruime entree kom je direct in het horecagedeelte. Dit gedeelte is ruim
van opzet en overzichtelijk door het gebruik van veel ramen waardoor je direct toezicht hebt op de
buitenomgeving en sporthal. De kapstokken en toiletten zijn afgescheiden van het horecagedeelte
door een halfhoge muur. Via dubbele deuren kom je in een kleine hal, hier bevinden zich 2 trappen
naar de tribune. Aan de linkerzijde en rechterzijde bevinden zich de kleedkamers. Recht vooruit
bevindt zich de sporthal en is gescheiden van de kleine hal door een net.

2.2.4. Buitenterrein:

SportBSO Tholen maakt gebruik van het schoolplein van Basisschool de Kraal. Wanneer wij buiten
gaan spelen maken we ook gebruik van de directe omgeving, zoals bij voetbalvereniging Tholense
Boys of bij de speeltuin van Brede School Tholen. Ook zullen we gebruik maken van zwembad de
Spetter. De kinderen spelen onder toezicht van medewerkers buiten. Het buitenterrein is omheind en
afsluitbaar indien gewenst. Om de veiligheid

te kunnen waarborgen moeten de kinderen in het zicht blijven.

2.3. Groepsindeling

Bij SportBSO Tholen worden de kinderen opgevangen in een basisgroep; Dit is een vaste groep
kinderen met vaste medewerkers. Hierbij werken wij conform de gestelde beleidsregels. Deze regels
zijn beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL.
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De basisgroepen zijn bij SportBSO Tholen als volgt ingedeeld:

Groep: Leeftijd Max aantal Aantal pm-ers Basisscholen met
kinderen: kinderen per dag bij eindtijd:
volledige
bezetting
Basisgroep 1 4 tot en met 13 30 3 14:00/ 14.15/
jaar 14:30
Het totaal aantal kinderen op 1 dag van alle basisgroepen tezamen kan nooit groter zijn dan het maximaal
aantal kindplaatsen van de locatie. Bij SportBSO Tholen zijn dat maximaal 30 kinderen per dag.

2.4. Groepen of locaties samenvoegen en de basisgroep verlaten

Onze handelingswijze wat betreft het samenvoegen van groepen of locaties en het verlaten van de
basisgroep staat beschreven in het ‘algemeen pedagogisch beleidsplan van SportBSO NL. In de eerste
jaren van de SportBSO zal er slechts 1 basisgroep zijn. Groepen samenvoegen zal dus niet van
toepassing zijn.

Tijdens vakanties en studiedagen kunnen we samenvoegen met de locaties SportBSO Stalland,
SportBSO ‘t Cromwiel en SportBSO De Boulevard bij een van de locaties. Tijdens deze vrije dagen
worden de kinderen zo veel mogelijk op hun eigen locatie en in hun eigen basisgroep opgevangen.
Echter, vanwege een gezamenlijk vakantieprogramma kan het beter zijn om basisgroepen van
SportBSO ‘t Cromwiel, SportBSO De Boulevard en SportBSO Stalland samen te voegen.

De werkwijze wat betreft het samenvoegen wordt beschreven onder het kopje 'samenvoegen met
andere locaties op (reguliere) schooldagen’.

Het kan voorkomen dat de groepen van SportBSO Tholen en SportBSO Stalland op reguliere
schooldagen worden samengevoegd. Dit gebeurt bijvoorbeeld wanneer het aantal aanwezige
kinderen lager is dan gebruikelijk, tijdens studiedagen van scholen, bij personele bezetting of
wanneer dit organisatorisch wenselijk is. Bij een samenvoeging wordt altijd voldaan aan de geldende
wet- en regelgeving rondom de beroepskracht-kindratio (BKR).

Wanneer de groepen worden samengevoegd, vindt de opvang plaats op een vooraf vastgestelde
locatie. Dit zal regelmatig op de locatie van SportBSO Tholen zijn. Ouders zijn op de hoogte van het
samenvoegen door middel van dit beleid en zijn hiervan op de hoogte gebracht bij de inschrijving.
Daarnaast is er altijd minimaal één vertrouwde pedagogisch medewerker aanwezig, zodat kinderen
zich veilig en op hun gemak voelen. Wij zorgen ervoor dat kinderen kennismaken met zowel de
locatie als de medewerkers, zodat de overgang soepel verloopt en zij zich snel thuis voelen.

Het samenvoegen van de groepen biedt kinderen verschillende ontwikkelingskansen. Zo komen zij in
contact met kinderen van andere locaties, waardoor hun sociale netwerk wordt vergroot. Kinderen
leren nieuwe leeftijdsgenoten kennen, oefenen sociale vaardigheden en ontwikkelen hun vermogen
om samen te spelen en samen te werken met verschillende kinderen. Dit draagt bij aan hun
sociaal-emotionele ontwikkeling.
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Daarnaast stimuleert het samenvoegen groepsoverstijgend samenspel. Kinderen worden uitgedaagd
om nieuwe vriendschappen aan te gaan, rekening te houden met anderen en zich aan te passen aan
wisselende groepssamenstellingen. Door de grotere groepsdynamiek ontstaan er meer
mogelijkheden voor gezamenlijke sport-, spel- en groepsactiviteiten, passend bij de visie van
SportBSO Tholen. Hierdoor ervaren kinderen een gevarieerd aanbod en wordt hun zelfvertrouwen,
zelfstandigheid en sociale competentie verder versterkt.

Door de samenwerking tussen SportBSO Tholen en SportBSO Stalland kunnen wij een gevarieerd
sport- en activiteitenprogramma aanbieden, gebruikmaken van elkaars faciliteiten en tegelijkertijd de
kwaliteit van de opvang blijven waarborgen.

Tijdens het samenvoegen op een andere locatie wordt er gewerkt volgens het protocol Uitstapjes,
Verkeer en Vervoer.

2.5. Gelegitimeerd afwijken van het Beroepskracht/Kind Ratio (BKR)
Wij werken volgens de wettelijke kwaliteitseisen voor het aantal medewerkers in een groep in

verhouding tot het aantal kinderen. Dit is de beroepskracht-kindratio, afgekort BKR.

De wet biedt ons onder bepaalde voorwaarden de mogelijkheid om per opvangdag tot maximaal 50%
minder medewerkers in te zetten dan volgens de beroepskracht-kind ratio is berekend. Dit is:
gelegitimeerd afwijken van de beroepskracht-kindratio (BKR) Ook wel 3 uursregeling of % -
uursregeling genoemd.

Hieronder staat beschreven wanneer wij mogelijk wel en wanneer wij mogelijk niet afwijken. Dit is
gebaseerd op het huidige breng- en haal gedrag van onze ouders. Mocht het voorkomen dat door
onvoorziene omstandigheden de BKR niet klopt, dan blijft er een medewerker langer op locatie.

2.5.1. Voorschoolse opvang

Het kindaantal zal tijdens de voorschoolse opvang maximaal 10 of minder zijn en er werkt een
medewerker van 07:00-08.45. Dit betekent dat wij niet afwijken van de BKR.

2.5.2. Naschoolse opvang
Het ophaalmoment en eet- en drinkmoment vinden plaats met een vaste medewerker. Na het eet- en

drinkmoment worden er sport- en spelactiviteiten aangeboden in een gymzaal, buiten of in de buurt
van de locatie met toezicht en onder begeleiding van een medewerker.

Afwijktijden Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Vso - - - - -

Basisgroep 1,2 15:00-15:30 15:00-15:30 - 15:00-15:30 | -

Deze tijden

wijken we niet af | Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Vso 07:30-08:45 07:30-08:45 07:00-08:45 07:30-08:45 | 07:00-08:45

Basisgroep 1,2 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-18:15 14:00-15:00 | 14:00-18:15
15:30-18:15 15:30-18:15 15:30-18:15

2.5.3. Schoolvakanties en vrije dagen

Tijdens vakanties, of op andere dagen waarbij we de gehele dag geopend zijn, zijn we geopend van
07:00-18:15. Omdat we van 07:00 tot 18:15 uur geopend zijn mogen we maximaal 3 uur per dag
minder medewerkers in te zetten. Wij doen dit tussen de middag voor de pauzes van onze
medewerkers. En bij opstarten en/of afronden van de dag, omdat niet alle kinderen op dezelfde tijd

worden gebracht of opgehaald.
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Hierbij worden de kinderen tussen 07:00-09:00 gebracht. Om 07:00 zijn er nog maar enkele kinderen
binnen, rondom 08:30 worden de meeste kinderen gebracht. Hierbij wijken we tussen 08:00-08:30 af
van de BKR, omdat twee medewerkers om 08:30 starten. Na 12:30 hebben de medewerkers bij inzet
van een even aantal medewerkers een pauzetijd van 1 uur en bij een oneven aantal medewerkers een
pauzetijd van 40 minuten, zodat we niet over de 3-uursregeling heen komen. Tussen 16:30-17:00
wijken we af van de BKR, omdat de eerste medewerker naar huis gaat en de eerste kinderen worden

opgehaald.

Afwijktijden Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag | Vrijdag

Basisgroep 1,2 08:00—-08:30 08:00—-08:30 08:00 - 08:30 08:00—-08:30 08:00 - 08:30
12:30-14:30 12:30-14:30 12:30-14:30 12:30-14:30 12:30-14:30
16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00

Deze tijden

wijken we niet af | Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Basisgroep 1,2 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 07:00 - 08:00 07:00-08:00 | 07:00-08:00
08:30-12:30 08:30-12:30 08:30-12:30 08:30-12:30 08:30-12:30
14:30-16:30 14:30-16:30 14:30-16:30 14:30-16:30 14:30-16:30
17:00-18:15 17:00-18:15 17:00—-18:15 17:00-18:15 17:00 - 18:15

2.6. Dagindeling en activiteiten

De SportBSO wil meer zijn dan opvang alleen. De SportBSO vindt het heel belangrijk om een
uitgebreid en gevarieerd activiteitenprogramma aan te bieden. Elke dag bieden we een
sport-spelactiviteit van minimaal 45 minuten aan. We bieden juist verschillende sporten aan om de
kinderen ermee kennis te laten maken, zodat de kinderen erachter kunnen komen waar hun interesse
ligt. Ook bieden we verschillende sporten aan om hun motorische vaardigheden te verbeteren. Naast
de mogelijkheid tot sporten is er voor kinderen ook de mogelijkheid om in alle rust een boekje te
lezen, een spelletje te doen, te tekenen of knutselen of gewoon even te ontspannen. Niet alles kan
natuurlijk op ieder moment aangeboden worden, maar de wensen en behoeften van kinderen staan
zo veel mogelijk centraal bij de invulling van het programma. Soms zullen kinderen ook de behoefte
hebben om even niets te doen. Als ze dat willen proberen we een rustige plek in de sportzaal te
creéren. En zijn we op de basisschool dan hebben we de 2e groepsruimte om zelf te spelen, even te
hangen, gewoon wat te mijmeren, muziek te luisteren, te lezen of in alle rust zelf wat te spelen. We
vinden het van groot belang dat kinderen naast activiteiten uit het programma ook lekker buiten
kunnen gaan spelen. Het schoolplein is hier de perfecte plek voor.

De interesse en wensen van kinderen zijn verschillend per leeftijd. Daarom springen wij daar ook op
in door verschillende activiteiten aan te bieden voor zowel de jongere als de oudere kinderen.

ledere schoolvakantie heeft een uitdagend vakantieprogramma waar de kinderen van SportBSO
Tholen en SportBSO ‘t Cromwiel gezamenlijk aan deelnemen op de locatie van SportBSO Tholen.

2.7. Dagindeling

De kinderen worden tussen 14:00-15:30 bij voorkeur door een vaste medewerker/chauffeur uit
school gehaald.

Als de kinderen bij SportBSO Tholen komen wordt er gezamenlijk iets gegeten en gedronken.
Kinderen kunnen op dit moment vertellen over wat hun bezighoudt en wat ze hebben meegemaakt.
De behoefte om dit te doen kan per kind verschillen. leder kind krijgt in ieder geval de gelegenheid
om iets te vertellen en iedereen luistert naar elkaar. Daarna wordt er opgeruimd en gaan de kinderen
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met een medewerker naar de gymzaal. SportBSO Tholen kent een vast aantal momenten voor eten
en/of drinken.
® 14:00-15.00 Na binnenkomst. De kinderen mogen kiezen tussen een rijstwafel, peperkoek of
maiswafel en krijgen daarnaast 1 bekertje ranja. Mochten de kinderen extra willen drinken
dan krijgen zij water.
e 16:30-17:15 Na de sport-en spelactiviteiten. De kinderen mogen groente eten en krijgen een
bekertje water.
Bij een hele dag opvang vinden de eet- en drinkmomenten plaats in de ochtend tussen 09:30-10:00,
tussen de middag tussen 12:00-13:00 en in de middag tussen 15:00-15:30 en 16:30-17:00.

Na het eet- en drinkmoment wandelen we met de kinderen naar de sporthal. Bij de sporthal gaan de
kinderen naar de twee kleedkamers om zich om te kleden en hun spullen op te bergen. Er is één
kleedkamer voor jongens en één kleedkamer voor meisjes. De kinderen in de leeftijd van 4 t/m 6 jaar
worden ondersteund door een medewerker. Vanaf 7 jaar kleden de jongens en meisjes zich
zelfstandig om in gescheiden kleedkamers.

Een medewerker gaat rond 15:00 met de kinderen die dan al aanwezig zijn richting de zaal en bouwt
de zaal op. Na afloop van de activiteiten rond 16:30 uur wordt de zaal afgebouwd. De kinderen
kunnen tijdens het op- en afbouwen van de zaal vrij spelen. Daarnaast kunnen de kinderen vrij spelen
als de zaal al is opgebouwd maar we nog niet beginnen met de activiteiten, of als de zaal al is
afgebouwd maar we nog tijd over hebben voordat we terug gaan naar Basisschool de Kraal.

Vanaf 15.45 starten de activiteiten voor de kinderen. We houden rekening met de ontwikkeling en
leeftijd van het kind, er wordt gewerkt in 3 groepen. Voor de 4/5 jarige kinderen worden indien nodig
extra rustmomenten ingebouwd. In de zaal zijn ook plekjes waar kinderen rustig kunnen zitten. Op
woensdag en vrijdag houden we geen vaste tijden aan voor de sport- en spelactiviteiten. Er worden
uiteraard wel sport- of spelactiviteiten aangeboden. Regelmatig wordt er ook een uitje aangeboden.
Hierbij wordt er gewerkt volgens het protocol ‘Uitstapjes, Verkeer en Vervoer’.

2.8. Locatiegerichte afspraken met/voor de kinderen

- Voordat de kinderen een spelletje pakken uit de spelletjesruimte, dan vragen zij dit aan de
begeleiding.

- Voordat de kinderen naar de WC gaan, vragen zij dit aan de begeleiding.

- Tijdens het eten & drinken blijven de kinderen aan tafel zitten, totdat je van tafel mag van de
begeleiding.

- Binnen de school wordt er gelopen.

- Detassen en jassen worden opgeruimd in de vakkenkast.

- Tijdens het buitenspelen blijven de kinderen op het schoolplein.
- Tijdens het buitenspelen blijven de kinderen in het zicht van de medewerkers.

- Bij het lopen naar de gymzaal doen de kinderen een hesje van de SportBSO aan.

- Bij het lopen naar de gymzaal lopen we in een rij, 2-aan-2.

- In de zaal worden maximaal 4 ballen in de zaal gebruikt.

- De kinderen mogen niet op de materialen klimmen tijdens het klaarzetten tot wij zeggen dat
het wel mag.



SportBSO

Altijd in beweging!

- Voordat de kinderen naar de WC/kleedkamer gaan, vragen zij dit aan de begeleiding.

2.9. Achterwacht

De achterwacht is een collega of volwassenen die gewaarschuwd kan worden in geval van
calamiteiten. Deze bevindt zich in hetzelfde gebouw of is binnen 10 minuten ter plaatse en draagt, op
het moment dat de SportBSO draait, zorg voor het gehele gebouw van basisschool De Kraal.

Op de locatie van SportBSO Tholen is de achterwacht als volgt geregeld:
Schoolweken: conciérge van basisschool De Kraal
Schoolvakanties of vervanging bij ziekte/afwezigheid: Max Geers / Corina Oudesluis



